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Líneas de acción



Inducción docente

Para acceder al servicio, ingrese al micrositio de Bienestar Universitario en la página 

web de la universidad: botón de consejerías en línea y consulta presencial.

Servicios

• Consulta en Psicología

• Consulta en Medicina

• Enfermería

• Procedimientos mínimos

• Laboratorio clínico

• Jornadas de detección de riesgos de salud, 

promoción de estilos de vida saludables.



Inducción docente

Estrategia universitaria para la prevención y mitigación de consumo de 
sustancias

• Consejería psicológica y psicopedagógica orientado a procesos de escucha 

activa y procesos de enseñanza y aprendizaje

• Talleres en competencias socioemocionales: 

Conciencia emocional

Regulación emocional

Autonomía emocional

Competencias sociales
Pausas activas, talleres y/o conferencias 

EURE-CA

CONEXIÓN

HUMANA

Asesoría Acompañamiento Académico
AAA



Inducción docente

• Promover la educación inclusiva en el ámbito universitario.

• Acompañamiento a poblaciones vulnerables, asegurando el acceso, la permanencia y 

graduación de los estudiantes.

• Acompañamiento docente pedagógico en ajustes razonables.

• Adaptación materiales accesibles.

• Acción de abordaje para poblaciones vulnerables.

• Cursos libres en braile y tiflología (LSC) básica y el rol del intérprete.

Promover la cultura del autocuidado de la vida a través de estrategias que contribuyan a 

prevenir la conducta suicida y promuevan la salud mental y emocional de la comunidad 

universitaria

Construir acciones desde la dimensión interdisciplinaria, transdisciplinaria y multidisciplinaria 

de diagnostico, evaluación, prevención, pedagogía recepción y remisión, acompañamiento y 

seguimiento de casos; que posibiliten la eliminación de la violencia sexual y violencias 

basadas en género (VBG)

PESID

MENTALÍZATE

CON LA VIDA

ZAGE



Inducción docente

Línea de Apoyo Socioeconómico

Beneficio

Descuento del 90% valor de la matricula en programas de 

pregrado para hijos de docentes de planta (Acuerdo 067 del 

2000) 

Requisito para mantener el beneficio: 

promedio acumulado de 3.2

Servicio

Centro Lúdico Pedagógico Upetecitos, para hijos de 

docentes, funcionarios y estudiantes de 2 a 5 años.
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Música Danza Artes

Plásticas

Teatro

Grupos, cursos y talleres en:
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Cursos formativos Torneos recreativos

En fútbol, fútbol sala, baloncesto, voleibol, patinaje, entre otros.
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Línea de Actividad física

Centros de Acondicionamiento 

Físico

Actividad Física Musicalizada


